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RESULTATLISTA
5 AUGUSTI 1989

oW .
Ett arrangemang av Hammarby IF Friidrott i samarbete med Svstembolaget och Folksam.
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=2 Hammarby Friidrott

Hammarby Friidrott dr klubben som stir bakom domsgrupper med verksamhet knuten till Angby,
Midnattsloppet. Det betyder att klubben den 5 auEu- S#tra och Enskede. 'gyngdpunkten ligger kring vir
sti hade 500 funktionirer i elden. Dessférinnan har hemmarena i Enskede.

kommitteér arbetat kontinuerligt sedan i histas for

att fa det hela att l6pa smidigt. Ar du intresserad att g4 med i Hammarby, skriv till:
Midnat tslc:%pet dr trots detta inte nigon huvudsys- Hammarby IF Friidrott
sla for klubben. Aret runt bedriver vi en omfattande Box 230
friidrottstrining runt om i Stockholm. Vi har ung- 121 02 Johanneshov
e R S
Spurtsegrare Cykel Flygande kilometern
Seniorer 1 Ronny Olsson, Malmad ....ccceicvesnisienianenen 2.17.9

1 Fredrik Johansson, Habo 2 TIbrahim Okash, Somalia ... 2.18.6
2 FredrikJansson, Ramnis 3 KennethTholén, Ununge ... 2.19.3
3 Magnus Nordstrom, Hammarby 4 Timoti Kamili,Tanzania .......... el LAy
Juniorer 5 Christian Skoog Lund :cereimieneininnan. 2.21.1
1 Niklas Hikansson, Orebro 6 James MavE il A e e vemnsusasaanne, Y2l
2 Peter Fallin, Orebro 7 UrbanJohansson, Umedalen .................. 2.22.5
3 P-A Sivertsson,Visterds 8 Petter Malmborg, Hammarby ............... 2.22.8
- 9 Per-OlofJacobsson, Hammarby .............. 2.23.1
Rullskidor 10 Patrik Emanuelsson, Hisselby ............... 2.23.5
1 Lars Haland, Dala-Jirna
2 Bengt Lehman, Vreta M|Gnatt5|0ppet 1989

3 Niklas Lundwall, Tiiby SOK Tévlingsklasser

Kyparioppet samer

1 Arja Kilpelii -Rek. GOIF cooneeee 33,10
1 Fredrik Djavidi, Café Opera Ha xiipeliinen, Riby BXE
2 Ulf Lindblad, Gamla Eken Herrar
3 Goran Hammare, Gamla Eken 1 Juma Mnyanpanda,Tanzania .- 27.37 (rekorq)
2
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Midnattsioppet 1989

Till tonerna av ljuv orgelmusik och dédnet fridn en
rockgitarr sprang niotusen lépare i mél i drets Mid-
nattslopp. Det &r rekord i antal deltagare. Publiken
kunde riknas till minst det tiodubbla.

Det dr roligt att vi tillsammans kan gira Midnatts-
loppet till en oférglémlig folkfest som lockar si myec-
ket folk. Nya deltagarrekord varje ir. Men det roliga-
ste med Midnattsloppet &@r &nda den skina bland-
ningen av kultur ocﬂ idrott som man kan njuta av
denna sommarkvill ph Séder.

Arets Midnattslopp holl hég internationell klass
med det biista startfiltet ndgonsin. Vann gjorde
Juma Mnyampanda frdn Tanzania pa rekordtiden
27.37 minuter. Damklassen vanns av Raby-Rekar-
nes l6pare Arja Kilpeldinen. Hon &verraskade bide
sig sjdlv och andra med en strdlande insats. Som
pris fick hon en biljett till Rio deJaneiro for att delta i
Sylvesterloppet. Vi véintar med spdnning pé nér seg-
raren dédr har turen att fi komma hit och uppleva
Midnattsloppet.

I resultatlistan finner du din tid och placering. I téiv-
lingsklasserna redovisas delta%a rna i placeringsord-
ning och i motionsklasserna i bokstavsordning.

Inbjudan till Midnattsloppet 1930 skickas ut under
varen till alla som var anmilda till drets tdvling.
Frigor och synpunkter tas emot per brev under adress

Midnattsloppet
Box 230
12102 JOHANNESHOV

¥ Starten har gétt i drets upplaga av flygande kilometern.

Tack for ditt deltagande i drets lopp och viilkommen
till Midnattsloppet 1990, som preliminért arrange-
ras lérdagen den 11 augusti. *

A Det drinte bara tévling och hdrda spurtstrider, arran-
gemangen har iven plats for spex och glada upptdg som
den hir glada kyparen.

Midnatisioppet
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Herrar (5 ldpare)

Uppsala IF
IF Aland.....

=2 I I TR I

Hammarby IF..............
Enhtrna IF ...cocoomseesnees
SOACTEIPOE Tl i vvnionesns s iz unaimininisns

TE-LNden i . i nvviaianiarive

Lagtaviing Tavilingsklassen

Damer (3 l16pare)

.................... 2.28.47 1 Fredrikshof IF 1.54.18
SR W PR 2.29.10 2 “Turebergs IR cuoiainsiuiiniiaines 1.54.42
- 2.32.27 3 Flemingsbergs SK....ccoiiiaiiminessanan s L BT00

2.33.52 4 IFK Lidingﬁi ........................ AP At 1.58.29

AR, ¢ (£ 5 Hammarby IF......ccooreeceernrersneinrens 2.05.15
e £ T = 6 Hisselby SK .- 2.07.33

Atlas Copco
AB Banan-Kompaniet
Barningen AB
Bertil Holmgren AB / XL-1
Bild & Ljud
Birka Line
BMF
Bokmagasinet
Bygganalys

€ Gateau
Charger / Tobaksbolaget
Dromhuset
Electro-Ton
Elektriska Svea
Esselte Svanstrom
Evian
Farmek
Frebaco
Fotoaffiren Hornsg. 90
Garton
GulBla, Ringen
Gunnar Olsson Foto
Expert AB
Giinthers Clothing

TACK!

Giithes Bokhandel
HA-GES

H] Sport Team AB

Doc

Hogtalartjinst i Solna
Ideal Skor

InterRent

Jeans Importen

Klubb Sylvester

Korg & Rottinglagret
Kosa Sport

Lemnells Express & Akeri
Lmnespecmlpsten
LjungbergGruppen
Mangf"akgc

Marabou AB

Maria Fﬁrﬁlggarfcireni ng
Ole Dole Do

Peter Ferdriksson Sport & Travel
Packhuslagret

Pjix & Lipproffsen
Polarn & Pyret

Pripps

Ringen Firetagarforening

Hammarby IF Friidrott tackar nedanstiende firetag for gott samarbete!

Ringens Stereo TV Video
Roltmarks Viisk & Handskar
Roviras Italienska Delikatesser
Run-in Loparprodukter
Running Center

Salong Fon & Sax

Scandic Crown

Securitas

Skivfinstret
Socialdistriktet

Stage Crew

Stalands Mobler
Stockholms Blomstertjinst
Storstaden Emil Lundgren
Systembolaget

Soders Jirn

Telebutiken Ringen

Text & Bildproduktion AB
TM Data

Twilfit

Val[es affischering

up
Ahléns Soder
@Urnqvist Herrklédder

Foton: Mdrten Barkvall
och MartinTdrnqvist,
Action fotagrafen.

{5
/oppe

PACKHUSLAGET AB

Box 134 - 125 23 Alvs|d

B HYRTRUCKAR PER TIMME
W LYFTKAPACITET 1-15 TON
B BILAKERI 0. LAGERHOTELL

Truckakeri 08-81 13 80 Huvudkontor 08-99 03 60
Bildkeri 08-45 27 70 Lagerhotell 08-45 40 34

=Matgléadje.
Saftigare,
moérare!

LD

——
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Midnatisloppsoverallen till dig som
sprang 1989

OBS! Begrénsad upplaga.

OVERALL, TRG Ordertelefon
Y j 08-7701903

Du kan dven betala
med kontokort

mediur
large O
extralarge O
Farg vit med svart tryck r \
Material bomull 50% | I -

Férg bla/vit

Storlek 36-44 i 9:'/5*

Jag bestaller féljande

Overallantal ......ccocooevvvveeeenn.storlek e Frankeras e]
SHOTBAEOHIAL - somumrr st R s T Motiagaren
Strandsandal antal ..........coceeeeeninn storlek e Ti" pesiryna

Betalningsvillker:

O Postférskott B Kontokart .o v SPOHT &FRITID

(pf-avgift tillkemmer)
O Kontant Konfokartsmr. ook
O Check Giltighetsfid ...cvecevsscsssreeine Svarspost
0 Postgiro 70052-6 Kundnummer 120127200
Nurnnfec](mng ................................................. camsmrsmrrmas s = 135 oo TYHESﬁ-STDCKHOLM
PEITI 2o vcoms s s b s e dy RS oA S S RS AE Ve SVERIGE
Belrens: s s e e e
Postnr .. SR [ SR e P

Midnatisioppet
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Tavlingsklass — Kvinnor

1 Eilpelainen
F} Johansson
3 hl
4
5
£
7
8
-}
10
11
12
13
14
15
18
17 Hyrirderghrd
18 Ronka inen
18 Taavenika
0 orre
21 Wastin
22 Rangre
21 Hellgren
24 Fristrom
28 Stalkammar
28 Tiefensee
27 Dufva
28 Anderason
23 Willenmark
30 Klefback
3 Jchnsson
32 Eelgeson
33 Foremar
aa Hermelin
35 Lindgvist
JE Bjorklund
37 Stahl
38 Jehansson
38 ortkvist
40 Hilsscm
41 Jussila
42 Karlssen
43 orre
4d Stridh
42 Hilsson
48 Skald
47 Eriksson
48 Hiklassen
45 Hjert
S0 Malhotra
51 Lindgren
53 Johansson
LE] Millberg
54 Norman
S8 Jansson
L1 Rantakekks
57 Gustalsson
SE Stridh
539 Barglind
&0 Farlsson
&1 Evahn
62 orm
63 Idsund
64 Gudrundsson
65 Danielsson
65 Lind
67 Lindgren
63 Aarras
69 Boudr e
70 Welander
71 gvist
72 Rnﬁl jo
73 Holmguist

ATja
Xarin
Henica
Sigbritt
Harie
Haria

RABY-REKARNE GOXF
LULEA GIUTARENS IF
HMSRERY IF

IK JORDBANNINGAR
HARLOV

TUREBERGE IF
DUVBO IK

UsA

IFK LIDINGO
IFK LIDINGO
FREDRIKSHOF IF
HASSELIY 5K
TUREBERGS IF
FREDRIKSHOPS IF

FLEMINGSBERGS SK
HARLAOY

STOCKHOLME STUDE
SUNDBYBERGS IE
TIF
TELEVERKETS IF
KROPPA IF
FLEMINGSBERGS SK
FLEMINGSBERGE SK
SODERTSRNS FF
508 IF
STOCKHOLME STUDE
HOGBO GIF
SRRAC
IFE LIDINGO
HERC
SUNDBYBERSS IE
VA FE
SVERIGES RADIO I
KONSUM STOCKHOLM
MALARHEIDENS IK
RANAS QK
HASSELBEY SR
SOCDERTSRME FF
FLEMINGSBERGS SK
ENEBYBERGS IF
SUNDBYBERGS IK
HUDDIKGE SK
Y IF
BERGA SK

REA
ROSLAGS=LANNA IF
MALARHOIDERS IK
HASSELBY 5K

VASBEY IK

ANLENE DISTRIBUTIONS AB
EOLSVA IF
TELEVERKETS IF
EOLSVA IF

Taviingsklass — Man

1 Mnyanpanda
2 nry
3 Eriksson
4 Sparr
5 Perssscn
L3 Ronsten
? Hégberq
L Thysell
9 Bergman

10 89;‘1;'2

11 Sk ar

pH- Hojghrd-olsen

13 wilsson

14

is

16

17

1s

19

20

21

22

21

24

25

26

27

28

29

3a

k2

32

31

34

s

36

7

18

9 Aberg

40 Fettersson

41 Andersson

Patrik
Ejell-arne
Par

Esa
Ake
Hats
Jehan
Thenas
Robert
Jespar
John
Wiklas
Billy
Hari

TARZAHIA
RUSTREALIEN,/ENHORNA IF
HASSELBY SK

IFR MORA

»
HAPARANDA SKE FRI-IDROTT
{AMMARBY IF

3l
3143

Westlund
Liljeroth

Alfredsssn
Engstrom
Ha

Virtanen
Stenberg
Fullsan
Hatkson

rg
Reirholdsson
Ericsson
Stolpe
G svold
olsson
Hallstrand
Cassel
Hagyg
Vargas
Wallsten
Gustafsson
Blomberg
Jansson
Forsberg
Lundgviat
Persson
carlsscn
Gortz
Elnake

Stenssan
Berlin
Carlegrim
Amroth

Wennerstrém
Tneandar

Janssan

Engstrom

prinie

Lundborg
Tollefors
Lundberg
Lindberg
Sundstrom
Surdstrom
Gustafsson
Ela

Jeleby
erip

Jan-iwar
Hans
Anders
Joakin
Feter
Bjérn

SPARVAGEN FRIIDROTT

Jonas
Bengt
Gunnar
Mattias

Hats
Terbjsen
Bc

Tommy
Magnus
Hathias
Bangt
Jonas
Jean-jacgu
Ulrich
Lars
Johan
Urban
Jan-Ake
Thomas
Kjell
Stig

FLEMINGSBERGS 5K
FLEMINGSBERGS 3SK
VALLENTUNA FRIIDROTT
GLAN. F

IF
FRECRIKSHOFS IF
BROMMA IF
UPSALA IF
IFX ENSKECE
PHILIPSKAMRATERNA

5K

RAGUNDA IF
SPARVAGENS GOIF
IF ALAND
FREDRIKSHOFS LF
IFE LIDINGS
HALARHOTDENS LK
UPSALA IF
FREDRIKHOFS IF

SKOGLUFFARNAS OK
VASBEY FRIIDROTTSKLUBR

IK HEROS

ST SPARVAGARS GOIF
UPSALA IF

HAMMAREY IF
FRECRIKSHOF IF
DUVEQ IX
SUNDAYBERGS IK

STOCKHOLMS STUDENTER
TUREBERGS IF

IF LINDEN

IFE TUMBA

ATLAS COPCO IF
STCCKHOLME STUDENTER
HASSELEY 5K

HASSELBY 5K

BALSTA IK
FLEMINGSBERGS SK
POSTGIROTS IK

IF LINDEN
VALLENTUNA FE
FLEMINGSBERGS SK
DIURG-VIKDO IF
SKARPNACES OL

IF LINDEW
LILLHARDALS [F

sid 7
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Hertsbéle
Schaffhauser
Bargendorff

Hedlund
Andersson
Andersson
Magnusson
cardenas
Lindell
Hollsten

Bage:
Simenan
sundqvist
Skoglund
Grape
Wiklund
Lindstrom
Lindbick
Mollstrand
Ljungdahl
Humla
Theander
Hilsscn
Hattsson
Abaryg
Lundin
Ytterghrd
Spdngmyr
Paulsson
Bick
Parsson
Earlsson
Schultz
Bahri
Barggren
Tannfalt
Ahlstrém
Zachrisscn
nm

Barner
Hilsson
Ericson
Mowat
Eriksson
Enablck
Andersson
Classson
Hellstrém
Jansson

Zettergren
Hellstrand
Wallen
Hardendahl
Dallblad
Jahnsen
Utter
Lindahl
Andersson
Hasselstrdm
Rosendahl
Fallenius
Evensson
Brink
Franzin
Jansson
Hamell
Tillander
Hystedt
Bargvall
We le

Bjartorp
Jonasson
Bjérklund
forneliue
Hedlund
Karlsson

Weidersid
Johnson

Mikael

ROTERRD IS
SPARVAGEN GOIF
SPAVAGEN FRIIDROTT
SUNDBYBERGS IK
BALINGE IF

LFE MORR
FREDRIKSHOFS IF
VILSTA IX

POSTENS IF
SOLLEFTEA FRIIDROTT
ROSLAGS LANNA IF
SUNDBYBERGS IK
HUDDINGEFOLISENS IF
FLEMINGSBERGS SK
FREDRIKEHOF IF
HAMMARBY IF

IFE LIDINGO
STOCKHOLMSPOLISENS IF
HANDELSBANKENS IF
TELEVEREET
SKOGSLUFFARNAS CK
TELEVERKET
STUDENTERNA, 5TH
DUVBO IK

WOREHAS IF

VADDG IF
FLEMINGEBERGS SK
RANRS 4H
MALARHOJDENS IE

o

FRISKISESVEITIS IF
STUDENTERNA STOCKHOLM
BOO IF

ENEBYBERGS IF

ROSLAGS LANNA IF
IK JARL RATIVIE
GEIS

DUVBO 1K
FREDRIKSHOF IF
IFE HMARSTA
FLEMINGEBERGS SK
FLEMINGSHERGS SK
FRIEXIE & BVETTIS
FREDRIEKSHOFS IF

RUM POR FUN KIRUNA
DUVBO IK

JARLA IF

HANIRGE SOK
HASSELBY SK

STOCKHOLMS STUDENTERS IF
IFK. LIDIRGS
FREDRIKSHOFS IF

IFEK LIDINGO

ENKOPINGS AL

JARLA IF

VIKTERVIKENS 1K
'ALLENTURA FE

STCCEHOLMS POLI S EN
VINTERVIKENS 1K
JARLA IF

IK WESTMANNIA
JARLA IF
HANINGE SOK

Erikason Ingemar ENHORMA IF
Forss Hagnus ORBY 15
El-ashwad Hohamed SHOGEM
Runé EHIE
Bosse BRANDKARENS 1K
Seran FORSSA BE
Jokan SPARVAGEN FRIIOROTT
Hagnus ROSLAGS LANHA IF
Gurnar SODERTORNS FF
Kimll SODERTORNS FF
Gerpa SPIK
Jan HAMMAREY IF
BiSrn MALARKOIDENS IX
Leif MALARECGIDENS 1K
Per HAMMAREY IF
Risto HAHMAREY BOXNING
Jan HOEBA BRASS & NUEBEE
Leit VASSUNDA IF
Jan anders ALVSJO ALK
Pel BELLEVUE IK
vig TABY SOK
Al [T IF
Jehn HANINGE SOK
Gunnar POLISENS IF
Tom BRANDEARENS IF
Hika JRARFALLA SK
Kenneth HOEBA ERASS & WUBBE
Lea HALARHOIDENS IK
Kjall IFE SALEM
LI!I' ORSA SK
BELLEVUE IK
Iau-q'umar IE JARL RATTVIE
Janne JERFALLA SK
Tore STHLMS POLISENS IF
Laif SKB - HOTION
Jacob HARG EX RUNHNERS
Joakin MALARHGTDENS IK
Janne SURDBYBERGS IE
Jan H.l.ll‘\’!m SK
Carioqustay ENHORNA
carl-gustav EN nr
Anders RARAS 4
Lars MMDH5 IK
Leif TELEVERKETS IF
Henrik HANINGE SOK
Roland FREDRIKSHOFS IF
MArthans Per 1X JARL RATTVIK
Hilason Jan-erik SGDERTALJE IF
Hintze EKristar SGDERSJUFHUSETS IF
Andersson Kiell LANDETINGETS IF
Andersson lars NAIF 79
Eriksson ove SKARPHACKS OL
Jansson Harry RANAE 4H
Magnusson Micke: O5MO GOIF
EndrEdl Andreas 565 1P
Eriksscn Séren RANAE 4H
Rédegd zd Mikael JARFALLA SK
Berglund Hikan 5PIK
Malmberyg Lennart SKOGSLUFFARNAS OK
Hultstrom ove TELEVERKET IF
Puttonen Henry JARLA IF
Cederbarg curt ¥RONOBERGS IXK
Johansson Anders HALARG S0
Heikter Bo EHEBY)
Parason Eurt POLISENS IF, STHIM
Hollsten Thomas JARLA IF
Svensscn lars-arie
Andersson Bjorn ROSLAGS-LANNA IF
Hellstrém Hagnus ROSLAGS LANNA IF
Kordstrom ola IHGARD IF
Yetarg!rﬂ Mikael IF
Gunnar HUDDINGE AIS
Magnus TUREBERGS IF
Jchan FREDRIKSHOFS IF
Pater SRRC
Frans BOO 1F
Par SKB - MOTIONSKLUBB
Pettersson Mikael IF THOR
Thirngvist Fradrik IF THOR
Sandstrom Kjell SKIF
Lj ungmark christian SKB - MOTIONSKLUBB
Lindeskow Hans- inge HARGE RUNNERS
Gillberg Bangt-olaf FLEMINGSEERGS SK
Hiijer Pontus FREDRIKSHOFS IF
Fred Hagnus SALTSJOBADENS IF
Harklund Cézan HANIKGE SOK
Marklund Terbjérn HANINGE SOK
Malmba Cunnar TELEVERKETS
wWinlof Hakan HOGBO GIF
Henricson Henrie HUDDIKGE IF
Bech-kristensa Tomny SIN & IK HELLAS
Johansson Magnus SOK VILIAN
Bickman ATLAS COPCO IF
Weslien o HAMHARBY IF
Barglind stig FLEMINGSBERGS SX
Olofsson Christer HOBBA BRASS & NUBBE
Claes-gé KAl IF
Sitterlund Lars-erik  FRISKIS & SVETTIS
Hilssom Per-arne SRRC
Rainebranth Stefan IK REX
Preinitz Henrlik LANDSTINGETS IF
Hastarholm Bangt STOCKHOLMS POLISEM
Blombarg Demnis IFK SALEN
Hyman Hans FHILIPSKAMFATERRA
Jensson Rrders ROSERSBERGS IK
Pattersscn Nils HAMMARBY IF
Falk Magrus KOLEVA LF
Gel. Geran IF LINDEN
Johansson Relt SOK VILTAN
Mykvist Rolt SALTSTOBADENS IF
Strom Thozas BRANDEARENS IF
Waltin Jan TUREBERGS IF
Lindholm Mide SVERIGES FADIO IF
Hillberg Rose-marie SVERIGES RADIO IF
Lindgren Clof HALARHOJDERS IK
Yttergdrd Magnus ROSLAGS-LANNA IF

MARIA FORETAGAREFORENING

ar454_m

— STROGET PA SODER
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Carlaoser.
Fred
Hellgrar
Taysdat
Stergel
ElLftars
Ceuhan
Dbl ey
Figa=f
MerzEn
GustsEzzon
¥illatTén
G4tha
Linddtrom
Adanzzon
rdvarasson
Lutiy pet)
Jundstedt
Ljungmark
Talecrer

Hikawl
Warl-mcik
Hana

e

Hans

Tata
Davia

AlL
Eiqura
rarl-erik
Fune
Magnas

X

HOBREA HRAZE 4 HURBZ
ERLTS oBARENS [F
TALID
YTHTERVIKENS I
YRETERAS TE
TYRPESG S0t
VILSTA TH
5RIF
IF LINDEH
IF LINDEN
HAMULEESS 5K
ROELAGE=LANNA IF
YTHTERVIKENS Ik
VARFLO 17
HALARJIGADERS 1K
FOSLAGS TakHA I
SUNC-HYDEMS e

SKB = HCTICHSKTUER
TURXBERGS IT

Motionsklass

1114
19T
)

2994

Aaloe

Aavik
Abelin
Mbrahamssen
Ahrab anssop
Abrahamuco
AhTanaresson

RErRhanssen
Abraxaen
Abrasson
Ahrehamason
Adeen
deen
Ederaom
Adegakoy
AdapEXSY
hdei Emzon
Adel £EEDT
Adolisoan
] £ o1
Adel Fexom
Afzelius
Atzelius
Agehein
AQEIMALY,
Agerbark
Ageskog
kgyring
A—gnelor

Ahlman
Ahiman
Anlwan
Ahlean
Ahlman
Ahlmark
Ahlquist
hhlgvuist
AFlxin
AFL3trand
ALLBCEDR
AblItrom
Akletran
Ahlateém

Ak Let rom
Ahlatcdm
aklstrom
Ahlsteim
Aklwaranon
Ahlvik
Ablvin
Ahnielt
Ahnroth
Ahnstrom
hhala
AhIvevan
Aidertore
Rigner

Rik pawbacdy
MiK Pambandy
aik Dambandy
ik Danbardy
43k Danbandy
1iX Dsnbandy
A1k Dagkbondy
ALk Darbandy
Pjidsr

AGgee
hxem)zeon

u
Blpgitta
Tonas

Jan
Bartil
Ancere
Steian
TonAE

ale
MHacgareta
Andars

Elica-ath
Ardders
Yraddy
Hax
Bogar
¢hropter
CarLna
Ingrid
Eenth
Lays
Lotte

Bl

o
stu%an
Anmchaslos

CA¥i-eric
Sverker

ST FHOLN

FTHLMS EASTIGHETSASAFEFO
=20CFRILH

ACEIR PCRSARKRETHGAR
FEILTPECHE TF
VALLERTIHA

HUFVODSTADERS 10K
STIDENTFAREM SEMDYIREN
TORTRI REEBANKEY
\"AI;\L-H"'J'

CEBEERUS Az
SYSTENSOLACET

BE K1 MLLANDTUH AE
CATAFQINT IF

E15TA

BYGERPAUL ANLAGGHIEG
SPIX

‘TEAM RFCYERX
PRESSBYRANS IF
SOHEOPERG

ENEBRYBERGS IF

BERG ADKITERTZOMICR
STOCFHGLH

EBEIHDEORE IF

TIRES Y

ESLIFHNTUNA

ATCEPT DRATA

aB HYLROMETER
MIHTASYT FCHDECHNISSTON A
SOMA

S0M ETT 2RGTT L HATTES
BICTEEANEATERNA
POLTSHANRATER Ha
SVENSKA BISTACERS LF

LS RF¥
GROVETA RCADRUMNERE
STHLM
E. LUNDGEEM STURSTADER A
TPRI‘.NIT?P‘I&

SDUBR:\W

Ik HOPDIN
FiBEELE0E AR
VARRIUNDE IF

EALSTA -
FOHANRES HOW
AKZRERERGA
HAMLE LSRMHYERH
SX-EN SPANGA
AKERSBERGA
TEAH SLMFY 'S5
RTLAS CO7CD IF
TRHNGAICET
ALK DAMBANDY
AIE RAMBAHDG
ATE JAMBAMDY
ATF. JAMEBARDY
AIE SAMBARDY
ATE JAMBARDY
ACK DANBAHDE
ATE I BANDY
HUDDIRGE
LRER/ETOCEHILM
SOLLINT HA

B4y
S$E2
HoE
nd3d
1014
5143

S413
212
4459

4585
4516
4155

Aktarvell lzts-goran
MRuFaryi Tema
Al=harehy ANL
Alecu) Elenora
Albarthson darz-goran
Albin SoTam
Aldeborg Eristgr
Aldaresn Gary
Alcnium Tars
Aletorn Tony
Algrandersson  Choietuer
Al scanderzmon  Ulzrika
Alezandereson  Aka

AlE Andcra
A1tredgson Erik
Alftherg Hunz=Yohan
2lin Hikan
AdReldin Stig
AllaTd Poter
&llersamd Hatz
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Prenumerera pa

Giltar du lépning ska du lisa Jogging som ar Sveriges
.. aldsta och stirsta lopartidning?
Jogging innehiller mycket som hir intressera dig
som springer Midnattsloppet.
% Dun hittar artikiar om trining, kost, medicin,
utrustning m m, samt givetvis en rad ldsvarda
reportage.
R Jogging utkommer med fem nummer om
aret. En prenumeration kostar 115 kr.
Du fir dessutom ulan exira kostnad
j antingen GRETE — en bok om 15pning
(ordimarie pris 98 kr} efler en T-iréja (ordi-
narie pris 86 ky).
) s _ I sir bok GRETE beriittar den norslas varlds
e AR TN 3 g . stjirnan Grete Waitz om sin
"f/ 1. : S0 % RETE roastiska karrian, och hon
o o7 ger rid om irinmg, kost m.m.,
Jogging gesutav Tjejmiten/
. Stoekholm Marathon,
o g LF Du prenwmnererar vig la-
h kopet! longen nedan.

- Bok eller T-tréja

Jag utnyttar firmanserbjudandet och prenume-
rerari ett 4 fir 115 kyonor och jag viljer att som
premie ta:

O GRETE — en hok om lépning

O En Jogging T-trdja storlek .. ...

Jogging
Namn:...... Box 10023
AQVESS! s s % 100 55 STOCKHOLM
Postacress ;:;‘;5

i — — —— p— g it e — — —

— — — — T — — — T e A v TR e — e — — — o — — —
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[-IN--IE B - ISR A R RN

B

Seruritas 1
Follisamkamraterna 3
Systembolaget 4
Svea Livgarde IK @
Friskis & Sveltis s
Enator 6
Atlas Copro 2
L M Evicsson TK 10
TBM-klnbben =2
Skandia 12
5-E Banken

Fritidskhibben ICA
Handelsbanken
Wh-Data
Kormmunférbundet
KTHIF

Teknisk Fysik KTH
Scanair Charter
Ransta Virme
Einar Matison Bypg
Hammarhy IF
Presshyrin

Alcro Becker
Teteverket

Nixdorf Computer
Spadab

Konsum Stoclholm
Philipsons

IKEA

Svenska Bostider
Alfredeen Rako
PH-Banken
Vattenfall

SMIK

Radiosysiem Sweden
FFV Test Systems
Sparbankernas Bank
TFK Tomba

JHEK Elkanzult
Wof-wo Kunsult
Narcka Energi

SH.88 Spinga

SCB Kif

Nukia Data

185 | Stockholm

E Lundgren Storstaden El
Hans Osterman IF
Techna Logic

Posien

(1511
(971
(58]
(39]

77l
(58]

{1135]

(38)

371

2 {37726 3
1 {377.00) &4
1 {380.14} &
3 {379.09) 12
9 {108.49) 14
B (406.17) 14
13 {426.52) 17
FERELEN I
5 (392.49) 17
1L (111.07) 23
10 + 17 = 27
7+ 33 =30
8+ 22— 30
12+ 19 — 32
25~ 10 = 35
18 ~ 18 = 36
30+ 6 =36
1B+ 13 =41
30 — 12 = 42
16 + 20 — 45
22+ 35 — 47
33+ 14 = 47
15 + 34 — 49
24 + 28 = 52
33 4+ 20 = 53
186 + 38 = 56
30 + 26 = 56
25 + 32 =57
43 — 16 = 59
18 — 51 = 69
16 — 54 — 70
43 + 27 - 70
43 - 33 =%6
25+ 83=178
29 + 50 =79
22 + 58 = 80
36 + 44 = 80
36 + 48 = 84
48 + 36 = B+
B3 + 21 = 8+
36 + 49 = BS
63 + 24 = BY
484+ 43 =m
48 b 45 = 33
48 + 46 = 94
B + 31 = 94
25 + 70 = 95
36 + 60 = 96

36 + 64 ~ 100

Tivlingen hestir av itva moment. I moment 1 riiknas antal l5pare i laﬁ
den sammanlagt bésta tiden p& lagets 10 blista lGpare. Laget tilldelas en platssiffra efter sin
placering i respelktive moment.

57
58
54
&0
61
G2
L)
€1
[
(14
67
Ga
a3
70
71
]
73
74
T3
76
77
e
e
a0
a1

a
3

83
€4
#3
&t
ay
&a
a9
90
"

Nata-General AR
Artakk

S danagementGruppen
STIF

Gotabanken

Logica 5v AB

SPIK

Merlin Gevin AR

Nebha Brass o Nubbe
LAnstorsikringshelagen
Akersbergs SK

Aug EklSw IF

Korsnis

Metropal Bygg Ab

Tour & Anderson AB
Swedair

Nordan

Steckholms Eltjansi
Cicery Spurts
Hellerman Scandinavia
Sitlander Konsult
Rigmors Friskotek

&li5 1F

NCL Fastighater
Ralders Lag

Huka IF

Tenghorns Arkitehtkontor
Montagn Fondkommission
Scandia konsult

Tyvresti Ulandsfierning
Ry tterstens El
Flyghatellet
Fdreningsbanken
Eérsta Sparbanken
05V International
Bausch & Lemb Sv AB
Firetagarnas Rev.byrd
Finansrutin

Brindfors IF

AE Granitfasad

STTAB

IS0 Sport team

4% + B2 —

6} - 37
36 GF
63 + 30
18 - BX
€3 + 40
63 + a1
36 — €D
&8 + 57
65+ 42
76 ~ 30
48 ~ 60
48 + 61
43 + 67
43 + 63
76 + 35
33 + B2
44 + 71
A+ 74
48 + 78
6+ 4T
18 +~ 78
43 + 84
48 - 79
€1 + Gb
76 t 59
76 t+ 62
76 + 658
76 - 72
63 — 86
76 + 73
63 + 87
63 + 88
7B 76
€3 t+ 90
76+ 78
76+ 79
76 + 81
76 + B3
w6 + 85
76 + BY
76 + 91

It

Lagtaviing Motionsklassen

et ach i moment 2 riiknas

Det lag som hkar den ligsta sammanlagda platssiffran vinner. Om flera lag hamnar pa lika plats-
siffra avgdr antalet 1opare i laget.

100
100
101
108
103
103
104
105
105
105
106

= 10¢

111
114
111
115
119
122
123
123
126
27

128
135
138
141
148
14D
149
150
151
152
153
154
155
157
159
*61
1653
167
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NU HAR

SYSTEMBOLAGETS
ALKOHOLFRIA DRYCKER
FATT ETT NYTT NAMN:

I ATTDRYCKER ir de produkter i virt sortiment som
innehiller ingen eller bara lite alkohol.
Alkoholhalten pi LATTDRYCKER varierar, men innehéller aldrig
mer én 2,25 volymprocent — precis som littol.
Intresset f5r mat och dryck 6kar. I vart sortiment finns
LATTDRYCKER som passar till vilkomstdrink, till kétt och fisk,
till ost och till dessert.

[SYSTEMBOLAGETS]
L] L]

D R Y CKER

Aktiva manniskor samlar sina
forsakringar i Folksam
-detvinnerdupa!,

Samla dina férsakringar i Folksam och du far en personlig "
kontaktman som stéller upp nér du har tid.
Hemma hos dig om du s3 vill, dven efter kontorstid.

Du far utan kostnad en total genomgéng av din 3
forsdkringssituation, information om samhillets formaner, -4 O
rad i familjejuridiska fragor och framfér allt — rakar du A\" ~

ut fér en skada far du hjilp med skadeanmailan.

For att gbra premieinbetalningen enklare rekommenderar
vi dig att Gppna ett Folksamkonto. Det ger dig dessutom
rabatt pa vissa forsékringar.

Vi finns aldrig l#ngre bort dn din telefon. Kontakta
nidrmaste Folksamombud eller Folksamkontor —
numret hittar du i telefonkatalogen.

FOLKSAM

= ger till att du &r ritt férsikrad

44
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Amangérer: Hisselby SK.
Spérvagens GolF,
Medarrangor: Dagens Myheter.

Lordag 2 juni 1990

Stockholm Marathon

Végar du anta utmaningen?

Stockholm Marathon ar drets svenska loparfest. En
tavling dar 10 000 l6pare fran hela varlden tiviar pa
den kanske vackraste maratonbanan som finns.
Infér tata askadarled.

Stockholm Marathon ar helt enkelt &rets folkfest
och arets kraftprov inom svensk idrott.

Vill du vara med och uppleva den speciella
stdmningen kring loppet?

Vﬁﬁar du prova pa 42 195 meter pa Stockholms

tor’

I s& fall ar det bara att bérja trianingen infér den
12:e upplagan av Stockholm Marathon som avgérs
lordagen den 2 juni 1990.

Du bestéller inbjudan via kupongen.

OBS: Alla som var anmalda till 1989 ars Stockholm
Marathon far automatiskt inbjudan hemséand.

Till Stockholm Marathon,
Box 10023, 100 55 Stockholm

Jag b 1l ex avinbjudan Steckholm Marathon 1930

Namn

Adress

Postadress

Midnatisioppet

sid 46



Resultat Midnattsloppet 1989

Herrar
1982 (8 km)

1 Max Holmnis, Enhérna 24.20
2 Peter Lyrenmann, Schweiz 24,36

1983 (9,2 km)

1 Jeff Coole, Australien 27,13
2 Géran Hogberg, Enhéma 27,57

1984

1 Peder Poulsen, Tureberg 28,03
2 Lars Abrahmsén Hammarby28,10

3 Hans Nilsson, Enhéma 24,37 3 Hans Nilsson, Enhérna 28,08 3 Tommie Nordh, Fredrikshof 28,14
Lagtavling: Enhérna 2.08,30 Lagtévling: Enhérna 2.22,19 Lagtéavling: Enhérna 2.27,16
1985 1986 1987 (9,6 km)

1 Peder Poulsen, Tureberg 27,39 1 Lars Ericsson, Malarhsjden 28.03 1 Lars-Erik Persson, Hammarby 29,04
2 Par Wallin, Spérvigen 27,46 2 LarsErikPerssonHammarby28,13 2 Mats Edlund, Hammarby 2918
3 Goran Hégberg, Enhéma 2810 3 Bo Orrsveden, Liding 28,16 3 Bjarne Thysell, Arla 2923
Lagtéavling: Enhérna 2.28,05 Lagtavling: Hammarby 228,06 Lagtavling: Hammarby 22903

1988

1 MatsThorell, Uppsala 2842

2 Lars-Erik Persson. Hammarby 2858

3 Hans Nilsson, Harg 29.04

Lagtévling: Hammarby 22910

Damer

1982 (8 km) 1983 (9,2 km)

1 Karin Andersson, Linden 30,29
2 Gunilla Renstréom, Malndal 30,43

1 Sally James, Wales 33,10
2 Caroline Smith, Hammarby 34,01

dnatts
foppet

1984

1 Monica Signahl, Hammarby 34,26
2 Solweig Harrysson, Harg 34,28

3 Caroline Smith, Hammarby 30,46 3 EvaLjungstrém, Enhéma 34,08 3 Lilia Gudmundsdottir,

Tiwaz 35,22
Lagtévling: Linden 1.33,18 Lagtavling: Hammarby 14441 Lagtavling: Hammarby 1.49,17
1985 1986 1987 (9,6 km)
1 Solweig Harrysson, Harg 33,00 1 Monica Signahl, Hammarby32,40 1 Monica Signahl, Hammarby 3259

2 Monica Signahl, Hammarby33,54

2 Solweig Harrysson, Harg 33,40

34,06

2 Tuuliki Raisanen, Enhorna

3 Eva Ludvigsson, 3 Susanne Nérgaard, Linden 34,32 3 Susanne Nérgaard, Linden 35,03
Nordmaling 34,58
Lagtavling: Hammarby 148,21 Lagtévling: Hammarby 14521 Lagtavling: Hammarby 14303
1988 Kyparloppet 1988
1 Ewva Ernstrém, Turebergs 33.22
2 A-sa.-.lgnhansson. Osthammars 3347 1 Mikael Schillerstrém, Monark Café 810
3 Sigbritt Waldeborg, 2 Niclas Gasslander, Valentino 9.36
Jordbanningarna 3445 3 Jeanette Moreau, Monark Café 1155
4 Zoi Mitakidou, TreTunnor 1215
Lagtavling: Liding6 14840 5 Pal Munkblad, Operakallaren 12.20
Flygande Kilometern 1988 Segrande lag i Antal fullf§ljande
motionsklassen:
1 Christian Skoog, Lund 2212 1982 Atlas Copco 1982: 2852
2 Jama Aden, Somalia 2214 %%i ﬁtis gc'pco }ggs 3324
3 Lars Ederwall, Malarhéjden 2216 s Lopco ol
d 1985 Atlas Copco 1985: 5078
4 PerClofJacobson, Hammarby 2224 1956 Atlag Copeo och Securitas 1986 7218
5 Dan Bergkvist, Malarhojden 2225 1987 Securitas 1987: 7138
1988 Securitas 1988:7 672
46
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Hogre pension med
AllPension!

AllPension ger hogre pension vid 65 4rs dlder jimfért med en
traditionell pensionsforsikring. Och det giller dven om du viljer ett
forsikringsbolag som under ett par dr tillimpar en nidgot hogre dter-

bdringsrinta in Folksam.
Exemplet gilller fér en man som ska fylla 40 ir. Han betalar brutto
Sl‘lﬂbbkﬂ]k}d 1.000 kronor i minaden,
Traditionell ﬁksam
ionsforsakring Pension
ll?ne::e&erlemde- ioillpk:an;s
nsion
skydd ger 18% hogre
Frdn 65 dr pension =S pension "'i‘;j
per mdnad ock 6110._ 65 drs dider!
skeydd till efter- H |
levande (inklusipe |
12% asitagen dter- |
| bdringsrdnta): ‘
|
| I
|
|
|
|
|
Efterlevande- 1.728:-/man i 20 ar 300.000:- pa en ging
skydd 1id dods- +aterbéring. inkomstskattefritt
Jall fére 65 dr: +Aterbéring pa

AllPension ger dig mesta mojliga pension och maximal valfrihet —
nu och i framtiden. Till ett ligre pris in vanliga pensionsforsikringar
med efterlevandeskydd.

AllRension

Morgondagens Personforsakring

FOLKSAM
AllPension kan tecknas av dig som dr kund i Sparbanken

e —— S S s s — — —— — — — — —— — —— — —— — — — —

Dist 9522 ,
Fnu'n_oum
DKuMmigfﬁrmgemmargmnilochmmmI]sfﬁm.behw Fobcoam
betalar
Namn portot.
FOLKSAM
Svarspost
Kundnummer 19820141
Posinr 123 20 FARSTA

Midnatisioppet
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Hedlund Kiell
CENTRALGATAN BT
14940 NYNASHAMN

Positivt samarbete!

‘ Systembolaget och Sveriges Riksidrotts-

forbund har sedan manga ar ett ndra och
konstruktivt samarbete.

Det viktigaste malet fér samarbetet dr att
oka kunskapen om alkoholens negativa
verkningar i alla idrottssammanhang.

Det gor vi bland annat genom idrotts-
forskning. Resultatet av den forskningen
ar béttre kunskap om alkoholens verk-
ningar. Ett exempel dr att vi kunnat do-
kumentera att alkoholen bryter ned det
tréningen byggt upp, och att alkoholens
negativa verkningar sitter i flera dygn
efter fértéringen.

Positiva upplevelser

Att uppleva spdnnande och roliga idrotts-
evenemang &r nagra av livets mest posi-
tiva inslag for massor av ménniskor.

Midnattsloppet &r ett bra exempel. Bade
deltagare och publik - tiotusentals mén-
niskor - har en spsinnande och rolig kvall.

Dérfor arbetar vi tillsammans med arran-
gorerna for att denna triveamma tévling
skall upplevas i en miljd utan alkolhol -
hos publik, ledare och sjilvklart hos
aktiva.

BOLAGET

N o Y

[ SYSTEM

Midnattsiopnet
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